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Bodyboard, kayaksurf e waveski na água de Santa Cruz 

O terceiro dia de Santa Cruz Ocean Spirit 2014 ficou marcado pelo arranque do Bodyboard Pro 
Tour, campeonato nacional da modalidade, que decorre até amanhã, 22 de julho, na Praia do Centro 
em Santa  Cruz,  Torres  Vedras.  Num palanque mais  a  norte,  entravam na  água as  pranchas  de 
kayaksurf e waveski para o arranque da competição europeia e mundial. Devido às condições do 
mar, que estavam mais fáceis, decorreram as categorias Junior, Cadetes e Feminino.

No bodyboard,  e  depois  de  um check-in  bem madrugador,  pelas  6h30,  o  dia  arrancou  com a 
realização dos trials, round 1 da categoria feminina e primeira fase de dropknee. De seguida, por 
volta as 10h, entrou na água o primeiro round do Open Masculino (3ª etapa do Bodyboard Pro 
Tour),  tendo-se seguido uma paragem devido às condições do mar. A prova foi retomada pelas 
13h30 com os restantes heats da primeira fase da prova masculina, meias finais femininas, final de 
dropknee, e continuação da prova masculina. O segundo round ainda está a decorrer, aproveitando a 
luz  do  dia  até  ao  máximo.  Esta  é  uma  prova  com  a  chancela  da  Associação  Portuguesa  de 
Bodyboard. 

O primeiro vencedor da modalidade de bodyboard já foi assim apurado hoje. Foi ele Nicolas Rosner 
que venceu a categoria Dropknee, mas que só amanhã sobe ao pódio do Ocean Spirit aquando da 
entrega dos restantes prémios. Na final, o atleta alcançou uma pontuação total de 13,45 pontos (em 
20 possíveis) deixando para 2º lugar Rui Bonacho, e para 3º Tiago Fazendeiro e Jaime Jesus (4º).

Quanto à prova feminina, realiza-se aqui em Santa Cruz a 4ª etapa do Bodyboard Pro Tour (já que 
as atletas contaram com uma etapa extra face aos atletas masculinos, no mês passado, no Guincho). 
No caso das senhoras a final, a decorrer amanhã, conta com a presença de Catarina Sousa, Marta 
Fernandes, Marta Leitão e Ana Adão.



Esta etapa em Santa Cruz conta assim com a presença da 7 vezes campeã nacional Catarina Sousa, 
que infelizmente não pode estar presente nas duas últimas etapas. “Vinha para aqui sem expetativas, 
e tem sido uma época atípica para mim porque não tenho treinado muito. Tenho tido mais trabalho. 
Apesar disso, vim para aqui focada. O mar não estava nas melhores condições, mas cada atleta tem 
de aceitar isso e fazer o seu melhor”, diz.

Logo no primeiro heat em que entrou, Catarina defrontou Marta Fernandes e Joana Schenker. Esta 
última venceu o Bodyboard  Pro Tour no  ano passado mas,  como ainda não regularizou  a  sua 
cidadania (Joana tem passaporte  alemão apesar  de ter nascido em Portugal),  não é  considerada 
campeã nacional. Neste primeiro heat em Santa Cruz, Joana acabou por ser logo eliminada. “É 
óbvio que foi uma surpresa,  mas o primeiro heat que tive era uma final. Infelizmente calhou à 
Joana, uma de nós tinha de ficar pelo caminho”, diz Catarina Sousa que esta atualmente em 10º 
lugar no ranking. “Só tenho uma prova a contar. Não posso descartar mais nenhuma etapa”, diz 
ainda que o seu objetivo final este ano não é ser campeã nacional. “Se o conseguir, muito bem. Não 
estou propriamente focada nisso. O meu objetivo é chegar à final, dar o meu melhor e se possível  
ganhar. O trabalho, hoje em dia, fala mais alto do que a própria competição”, conclui a bodyboarder 
responsável pela escola de surf Boogie Chicks.

Na segunda ronda do open masculino, que arrancou por volta 17h30 e que ainda está a decorrer,  
entram  então  os  melhores  classificados  no  ranking  nacional  juntamente  com  os  apurados  da 
primeira fase. Na primeira fase da prova masculina destaque para a prestação de João Imaginário e 
Rodrigo Rijo que fizeram as melhores ondas do dia até ao momento (8 pontos em 10 possíveis). 
Falta ainda incluir as ondas dos participantes na segunda ronda que ainda está na água. De recordar 
que, atualmente, o primeiro classificado do ranking nacional é Hugo Pinheiro. Nesta etapa destaque 
ainda para as presenças de João Barciela, Manuel Centeno, Tó Cardoso, ou Gastão Entrudo.

Waveski e Kayaksurf arrancam com juniores e mulheres

Agora no waveski e kayaksurf, realizaram-se hoje as categorias Junior HP e Junior IC de kayaksurf, 
e ainda Feminino HP, que contam para o Campeonato Europeu de Kayaksurf (European Kayaksurf 
Championships by Mega).  Quanto à Taça do Mundo de waveski (World Waveski Surfing Cup by 
M Waveski), decorreram hoje os primeiros heats das categorias Cadetes e Feminino. 



Nesta última modalidade,  o  destaque foi  para os atletas mais jovens,  como por  exemplo Sofia 
Lazarescu, de 11 anos, e ainda Andrew Lamont, de 13 anos. Ambos oriundos da Irlanda do Norte, 
começaram a praticar a waveski há cerca de um ano. 

“Eu primeiro  comecei  a  praticar  kayaksurf,  há  cerca de um ano,  mas um dia  o meu treinador 
mostrou-me a prancha de waveski e eu gostei muito. Na Irlanda do Norte há alguma competição, 
mas nada comparado com o que há aqui em Portugal. Estou a gostar muito, é quente e divertido. Lá 
as ondas são geladas!”, conta Sofia. 

Também Andrew começou a praticar waveski na mesma altura. O jovem de 13 anos que quando 
crescer quer ser designer na área do waveski, está pela primeira vez em Portugal. “O que mais gosto 
nesta modalidade é a liberdade de se estar em cima da prancha! Também pratico um pouco de 
bodyboard e kayaksurf, mas a sério, a treinar, só mesmo waveski”, afirma.

Amanhã, o check-in está marcado para as 9h, e os primeiros atletas a entrar na água serão os da  
Taça do Mundo de waveski (World Waveski Surfing Cup by M Waveski). O dia vai arrancar com 4 
heats do Open, segue-se as meias finais dos Cadetes, a final Junior, Newage e Masters. E depois 
mais as meias finais e final de Cadetes.

De  seguida,  é  a  vez  dos  atletas  do  Campeonato  Europeu  de  Kayaksurf  (European  Kayaksurf 
Championships by Mega). Começa com os primeiros 4 heats do Open IC, seguindo-se as meias de 
Junior HP, e as finais feminina HP, Junior IC e Junior HP. 

De notar ainda que na próxima quarta-feira arranca a Taça de Portugal de Surfing Montepio, uma 
prova que reúne as modalidades de surf, bodyboard e longboard. A prova conta com 193 inscritos e  
13 clubes, sendo, de acordo com a Federação Portuguesa de Surf, “uma das maiores participações” 
até agora. O check in está marcado para 08h e o início da prova está previsto para as 08h30.

Ontem à noite, a festa fez-se com Rodolfo Silva, a partir das 22h30. Por motivos de saúde de um 
dos elementos, a atuação de KARETUS teve de ser cancelada,  mas foram substituídos pelo DJ 
Nokin e MC Molin, com sonoridades de hip hop, drum'n'bass e turntablism. O recinto do Santa 
Cruz Ocean Spirit 2014 recebeu assim na noite de domingo cerca de 3000 pessoas.



Hoje a noite é de arromba com a presença de Mastiksoul, um dos produtores de dança portugueses 
mais internacionais, e que conta já com vários prémios e colaborações onde se incluem nomes como 
Bob Sinclair ou Buraka Som Sistema. De notar ainda a passagem de João Reis pelo palco Sunset, às 
18h30, e pelo palco principal a partir das 22h30.

Amanhã, o Santa Cruz Ocean Spirit recebe o conceituado e premiado DJ Ride a partir das 24h. O 
“warm up” é com Guilhas, a partir das 22h30, e depois de Ride, cabe ao DJ Pedro Cruz dar música  
aos resistentes, a partir das 01h30. Quanto a Ride, dispensa apresentações. É campeão do mundo de 
scratch. É detentor de seis títulos de campeão a nível nacional. É um nerd do scratch. E é ele que vai  
animar mais uma vez os visitantes do Santa Cruz Ocean Spirit 2014 nesta noite.

O Santa  Cruz  Ocean Spirit  2014 é uma organização da  Associação Ocean Spirit  e  da Câmara 
Municipal de Torres Vedras, com o patrocínio principal do Montepio e Novo Dia Cafés. A rádio 
oficial é a Mega Hits. O evento conta ainda com os seguintes patrocinadores: Brugal, Super Bock, 
Mercedes-Benz/Smart (Tec-Atlântica), Água do Vimeiro e West Voice. Como apoio à divulgação o 
evento conta com a Grafivedras, Kayaksurf.net, Mais Superior, Revista Outdoor, Portal Aventura, 
That’s It e Effect. A Psysioclem e o Oeste – Portugal também apoiam a 8ª edição do Santa Cruz  
Ocean Spirit. 

Fotos Santa Cruz Ocean Spirit (download em alta resolução): 
Créditos: SCOS/Henrique Casinhas
www.flickr.com/santacruzoceanspirit

Informação sempre atualizada e disponível em:
www.oceanspirit.pt
www.facebook.com/oceanspirit.pt
www.youtube.com/santacruzoceanspirit

Para mais informações à imprensa, contacte:
comunicar@oceanspirit.pt
Rui Penetra | 913 500 835

http://www.youtube.com/santacruzoceanspirit
http://www.facebook.com/oceanspirit.pt
http://www.oceanspirit.pt/
http://www.flickr.com/santacruzoceanspirit

