
 

 

 

Rodrigo, do Peso Pesado, visita Santa Cruz Ocean 

Spirit 

 

Depois de ter perdido 52,5 quilos na herdade mais saudável do país, 

Rodrigo está de volta à família. De férias em Torres Vedras, o ex-

concorrente do Peso Pesado resolveu dar um saltinho ao Santa Cruz 

Ocean Spirit, que está a decorrer na Praia do Navio até 14 de Agosto. 

No passado domingo, o jovem de 18 anos que entrou na herdade com 

140 kg aproveitou para visitar o recinto e assistir à final da Liga Meo 

Prosurf, com alguns dos melhores atletas nacionais. Mas esta não é a 

única modalidade deste festival. O Santa Cruz Ocean Spirit é o maior 

evento de ondas da Europa e reúne sete modalidades: Surf, 

Bodyboard, Kayaksurf, Waveski, Kytesurf, Paddle Board e 

Skimboard. Rodrigo que participou no programa da SIC com a mãe, 

Paula, começou a engordar aos 7 anos, mas agora os cuidados lá em 

casa são redobrados, principalmente para prevenir que o irmão mais 

novo possa ir pelo mesmo caminho. Por isso, o desporto é uma das 

suas principais preocupações. Será que ainda vamos ver Rodrigo a 

praticar um destes desportos radicais? 

 

Para mais informações à imprensa, contactar: 
www.purofeeling.com 
info@purofeeling.com  
963726223 | 919129429 
 
 

 


